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 مقدمه : 

CRP که در افراد سالم مقدار بسیار کم آن به   یک پروتئین فاز حاد غیر اختصاصی است

و دارد  وجود  طبیعی  در    طور  آن  باکتری   نظیر  ها  التهابانواع  غلظت  هاي  ایی،  عفونت 

هاي   سرعتآسیب  به  عمل  از  پس  هاي  عفونت  و  از   بافتی  کمتر  در  معمولاً            و 

پارامتر مناسبی جهت   CRP  افزایش می یابد. اندازه گیري غلظت  بیست و چهار ساعت

هاي روده اي و  روماتیسم حاد، التهاب  ،هاي عفونی شناسایی و کنترل درمان بیماري

 معده اي می باشد.   

بهCRP آزمایش   تري   ESRنسبت  سریع  و  تر  حساس  تشخیص         شاخص  براي 

از آن شاخص مناسبی در   عفونت  فاز حاد است و همچنین استفاده  التهاب هاي  ها و 

 تشخیص روند بهبودي می باشد.

افزایش باعث  کاذب  صورت  به  توانند  می  استرس  و  شدید  بدنی    CRP  سطح  فعالیت 

همچنین  شوند ضدالتهابی.  داروهاي  سرکوب، مصرف  ایمنیداروهاي  سیستم  و   کننده 

بیماري  یا  کبد  پیشرفتهنارسایی شدید  به صورت    CRPد سطح  نمیتوان  هاي کبدي  را 

 کاذب کاهش دهند.
 

 روش :  
 ایمونوتوربیدیمتریک 

 

 ساس آزمايش : ا

 CRPعلیه    موجود در نمونه بیمار با آنتی بادي حساس شده بر  CRPدر این آزمایش  

با  ایجاد شده  نماید. مقدار کدورت  ایجاد کدورت می  انسانی، تشكیل کمپلكس داده و 

 موجود در نمونه بیمار رابطه مستقیم دارد. CRPمقدار 
 

  :   ها معرف مقادير
R1: 
Good buffer                     PH 7.5                         100 mmol/l      

  40 mmol/l                                                  Polyethlenglycol  
Sodium Azide                                                            0.09 %      

R2: 
Good buffer                     PH 8.0                        100 mmol/l 

  4 mmol/l                     Anti–human CRP antibodies (goat) 

Sodium Azide                                                           0.09 %     
 

 

 لوازم و مواد مورد نیاز : 
 تجهیزات معمول آزمایشگاه پزشكی

گرم در  9با غلظت   NaCl)محلول  استریل سرم فیزیولوژيآب مقطر استریل و یا 

 (    لیتر
 

 نمونه ها : 
 ، از هیچ یک از انواع پلاسما استفاده نشود.سرم

 .از آلوده شدن نمونه ها خود داري شودتوجه : لطفاً 
 

 :  کالیبراتور و کنترل ها
موجود در بازار   يها  کنترل و  براتوریاز کال  دیتوان  ی، م CRPتی کنترل ک جهت کالیبر و

 .دییاستفاده نما ستمیس  زیتجه ن یشرکت پرش ت یمنطبق با روش ک

به   نیاز  ،محصول  کیفی  کنترل  نتایج  انطباق  عدم  یا  و  نامبر  لات  تغییر  صورت  در 

 کالیبراسیون مجدد دارد.

 : روش آماده سازی کالیبراتور

ریخته )  6در ظرف شماره  را    CRP Calibrator از  500μl ابتدابراي تهیه کالیبراتور ها،  

سریال  آن  از  زیر  طبق شكل  (، سپس  است  شده  درج  ویال  روي  بر  کالیبراتور  غلظت 

رقت تهیه شده    2از کالیبراتور شماره  برسید.    2رقت تهیه نمایید تا به کالیبراتور شماره  

کالیبراتور شماره   به  کالیبراتور شماره    1را  ترتیب  این  به  تا  نكنید  تنها سرم    1منتقل 

 فیزیولوژي با غلظت صفر باشد.
 

 
 

 روش انجام آزمايش : 
   نانومتر     600: طول موج 

                یک سانتیمتر :ت قطر کوو

 درجه سانتیگراد 37دما : 
  .روي صفر تنظیم شود معرف  فتومتر با بلانک :دازه گیري ان

 

.درجه سانتیگراد انكوبه نموده  37دقیقه در دماي  5به مدت  پس از مخلوط نمودن،  

 
 

 گرادیدرجسسه سسسسانت 37 يدر دمسسسا قسسهیدق 5پسسس از مخلسسوط نمسسسودن، بسسه مسسسدت 

جسسسنب نسسسوري بدسسسست آمسسسده بسسسراي کالیبراتورهسسساي مختلسسس  را  انكوبسسسه نمسسسوده 

در جسسسدول لگسسساریتمی وارد نمسسسوده و بسسسر اسسسساس منحنسسسی بدسسسست آمسسسده غلظسسست 

 کنترل و نمونه ها را تعیین نمایید.
 

 روش دستگاهی :  

شرکت   های  شماره  با  دستگاهی  صورت  به  تست  انجام  روش  دريافت  جهت 

 .تماس حاصل فرمايید پرشین تجهیز سیستم
 

 ها: شرايط نگهداری و پايداری محلول
در دماي   محلول باید  بر   8تا    2ها  مندرج  تاریخ  تا  و  نگهداري شوند  درجه سانتیگراد 

   باشند. ها قابل مصرف می روي ویال

 ها در مجاورت نور خودداری شود. توجه : از فريز نمودن و قراردادن محلول
 

  :زائدايمنی دفع مواد   و  بهداشت
 بر طبق قوانین تدوین شده وزارت بهداشت عمل شود.

  بلانک  کالیبراتور نمونه 

- - 01 (µl)  آب مقطر 

- 01 (µl) - کالیبراتور 

01 (µl) - -  نمونه 

008  (µl) 008  (µl) 008  (µl) 1معرف  

002  (µl) 002  (µl) 002  (µl) 2معرف  
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  :    هشدارها 
ها از سدیم آزاید استفاده شده است. لنا از بلعیدن و تماس  براي پایدار نمودن محلول 

محلول تماس   مستقیم  صورت  در  و  شود  خودداري  ها  چشم  و  دست  و  دهان  با     ها 

 بلافاصله با آب فراوان شستشو داده شود.

 ها رعایت گردد.   کلیه موارد ایمنی معمول در آزمایشگاه در هنگام کار  با محلول

 

 مقايسه روشها : 
با    (Y)پرشین تجهیز سیستمشرکت   CRP در مقایسه انجام شده جهت ارزیابی کیت

کیت متداولترین  از  روي    CRP  (X)هاي   یكی  بدست    50بر  زیر  نتیجه  بیمار  نمونه 

 .آمد

 
Y = 0.9602X + 0.0677 mg/L 

= 0.9724 2R 
 

 

  :درجه سانتیگراد (  37دقت ) در  

CV 

(%) 

SD 

(mg/L) 

Mean 

(mg/L) 

Intra-assay 

precision 

n=50 

4.21 

3.72 

2.61 

0.12 

0.21 

0.33 

2.76 

5.59 

12.59 

Sample 1 

Sample 2 

Sample 3 

 

CV 

(%) 

SD 

(mg/L) 

Mean 

(mg/L) 

Inter-assay 

precision 

n=50 

4.29 

3.80 

2.77 

0.12 

0.21 

0.35 

2.78 

5.60 

12.54 

Sample 1 

Sample 2 

Sample 3 

 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 محدوده اندازه گیری : 

تا آخرین غلظت  میلی گرم در لیتر    2در محدوده    CRPاین کیت جهت اندازه گیري  

، مقدار  کالیبراتور  که  مواردي  در  است.  شده  غلظت بیش    CRPطراحی  آخرین  از 

با سرم فیزیولوژي رقیق و جواب آزمایش   2بعلاوه   1باشد باید نمونه به نسبت  کالیبراتور

 ضرب شود.  3در عدد 
 

 عوامل مداخله گر 
غلظت   تا  روبین  گلیم  20بیلی  تري  لیتر،  دسی  در  گرم  غلظت  سییلی  تا        500رید 

هموگلوبین با غلظت هاي   میلی گرم در دسی لیتر باعث تداخل در آزمایش نمی شود.

 پایین نیز باعث تداخل در آزمایش می شود.
 

  : د ا منه مرجع
Adults < 6   mg/L 
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